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PYTANIA DO EGZAMINU DYPLOMOWEGO DLA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Wyjasnij pojecie rozwoju i zmiany oraz tempa rozwoju. Modele zmian rozwojowych
cztowieka.

Przedstaw rozwdj poznawczy - teoria Jeana Piageta.

Przedstaw fazy rozwoju osobowosci wedtug Erika Eriksona.

omow rozwdj emocjonalny w okresie dziecinstwa, adolescencji oraz dorostosci.
Omow rozwoj spoteczny w okresie dziecinstwa, adolescencji oraz dorostosci.
Przedstaw mechanizmy obronne osobowosci, ich funkcje i rodzaje.

Przedmiot i zadania psychologii spoteczne;.

Zalezno$ci zachodzace pomiedzy psychologia spoteczng 1 innymi dyscyplinami

pokrewnymi.

Metody badawcze stosowane w psychologii spoteczne;.

Poznanie spoteczne: schematy, skrypty, atrybucje i heurystyki.

Stereotypy, uprzedzenia oraz zachowania prospoteczne.

Przedstaw zwigzki stanéw emocjonalnych z funkcjonowaniem poznawczym (procesy
uwagi, pami¢¢, myslenie) 1 spotecznym. Prosze odwolaj si¢ do teorii 1 badan.
Przedstaw zrodta, sktadowe 1 konsekwencje wyuczonej bezradno$ci w ujeciu Martina
Seligmana.

Przedstaw neurofizjologiczng reakcj¢ strachu — rol¢ ciala migdatowatego 1 kory
mbzgowej.

Wyjasnij nast¢pujace pojecia: kontrola poznawcza, automatyzacja.

Podaj 1 krotko scharakteryzuj fazy procesu spostrzegania.

Wymien 1 krétko scharakteryzuj rodzaje pamigci.

Scharakteryzuj fazy procesu pamigciowego.

Jakie funkcje spelnia uwaga?

Wyjasnij teori¢ podwodjnego kodowania wg Allana Paivio.

Osobowos¢ w ujeciu psychoanalitycznym i humanistycznym — podobienstwa i roznice.
Wspolczesne rozwinigcia klasycznej psychoanalizy — teorie psychodynamiczno -
r0ZWOjowe.

Model piecioczynnikowe;j teorii osobowosci PMO wg. Roberta R. McCrae i1 Paula T.
Costy .

Wybrane polskie koncepcje osobowosci - Teoria Dezintegracji Pozytywnej K.
Dabrowskiego, Idea Modelu Osobowosciowo — Aksjologicznego MOA — B. Mroz.
Spoteczno-poznawcze podejscie do osobowosci.

Prosze¢ poda¢ definicje testu psychologicznego oraz podstawowe wymagania
formutowane dla testoéw psychologicznych.

Prosz¢ wskazac¢ jakie sg istotne cechy eksperymentu.

Prosze zdefiniowac pojecie metody projekcyjnej. Jakie sg jej zastosowania i
ograniczenia?

Metody doboru proby badawczej — zalety 1 wady.

Przedmiot i zadania psychologii klinicznej oraz jej relacje z innymi dyscyplinami nauk.
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Pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej. Pojgcie zaburzonego zachowania,
zaburzen osobowosci, zaburzenia i choroby psychiczne;j.

Diagnoza psychologiczna a nozologiczna. Badanie i zasady diagnozowania zaburzen
psychicznych.

Zaburzenia osobowosci — etiologia, wybrane narzgdzia diagnozy zaburzen osobowosci w
psychologii klinicznej.

Stres postraumatyczny - kryteria diagnostyczne, psychologiczne nastepstwa, terapia
PTSD.

Proces diagnozowania i jego etapy. Procedury wykorzystywane w diagnozowaniu
Rodzaje diagnoz psychologicznych i kryteria ich wyodrgbniania.

Diagnoza psychologiczna jako forma interakcji interpersonalnej lub spoteczne;j.
Przyktady diagnozy psychologicznej w praktyce edukacyjnej i wychowawczej, w praktyce
klinicznej, w psychologii organizacji i zarzadzania.

Etyczne problemy diagnozy psychologicznej.

Na czym polega roznica pomi¢dzy programami profilaktycznymi opartymi o scenariusz od
polegajacych na procesie, podaj przyktady programow ?

Na czym polega gléwny kierunek zapobiegania patologiom wg Emila Durkheima, wyjasnij
dlaczego ?

Omow pie¢ form przystosowania wg. Teorii Dewiacji Roberta K. Mertona.

Wyjasnij przyczyny patologii spotecznych w oparciu o teorie psychostymulacyjne.
Omow modele ograniczania zachowan ryzykownych wg koncepcji resilience.

Wymien wspolczesne systemy klasyfikacji chordb i zaburzen psychicznych.

Wymien jedno z zaburzen psychicznych o podiozu organicznym i krotko je
scharakteryzu;j.

Omow krotko czym sg zaburzenia spostrzegania? Do jakiej grupy zaburzen nalezg?
Scharakteryzuj objawy 1 przebieg leku uogélnionego (GAD).

Omow jeden z biologicznych modeli zaburzen psychicznych.

Czynniki ryzyka zaburzen rozwoju dzieci i mtodziezy, rozpoznawanie i klasyfikacja
zaburzen.

Przebieg rozwoju dziecka a przebieg zaburzen. Problem diagnozy i rokowan.

Specyfika zaburzen i ich terapii w okresie adolescenc;i.

Kompetencje rodzicielskie a rozwdj dziecka i powstawanie zaburzen

Charakterystyka czynnikow ryzyka depresji mtodziencze;.

Prosze omowi¢ gtowne mechanizmy dotyczace powigzan pomigdzy wsparciem
spolecznym a zdrowiem.

Choroba i radzenie sobie z choroba.

Psychologia pracy — definicja, proces wyjasniania i przewidywania zachowan ludzkich
w kontekscie pracy.

Psychologia organizacji — koncepcje, modele (omowi¢ wybrany model np. model
wymagania — zasoby, model dopasowania do pracy, model dobrostanu psychicznego).
Zrédta stresu w sytuacjach zawodowych i wptyw stresu na dziatania cztowieka.
Profilaktyka stresu zawodowego.

Wypalenie zawodowe — przyczyny, skutki 1 przeciwdziatanie.
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Wyjasnij wg koncepcji Roberta C. Cloningera przyczyny uzywania substancji
psychoaktywnych.

Omow gléwne patomechanizmy uzaleznienia wg strategiczno-strukturalnlego modelu
uzaleznienia Jerzego Mellibrudy.

Omow dziatanie mechanizmu obronno$ci percepcyjnej jako czynnika zwiekszajacego
ryzyko uzaleznienia.

Omow neurofizjologiczne przyczyny zjawiska tolerancji.

Omow psychologiczne przyczyny uzywania empatogendow.

Omow na czym polega istota sSrodowiskowej koncepcji profilaktyki uzaleznien.

Wymien i omow rodzaje (poziomy) profilaktyki uzaleznien.

Omow gléwne zalety pracy z osobami uzaleznionymi w oparciu o spotecznosé
terapeutyczna.

Omow réznice w podejsciu behawioralnym i poznawczym w terapii osob uzaleznionych.
Wymien trzy rodzaje ewaluacji psychoterapii/psychoprofilaktyki z podaniem celéw oraz
przyktadow pytan badawczych.

Omoéw mechanizm psychologiczny (przyczyny) samookaleczania wsrod miodziezy.
Wymien 1 oméw dwie wiodace strategie profilaktyczne.

Na czym polega metoda wczesnej interwencji, podaj przyktady programow ?

Omow neurofizjologiczne i psychospoteczne mechanizmy wykonywania pircingu i
tatuowania si¢ przez mlodziez.

Omoéw zastosowanie trzech dowolnych koncepcji psychologicznych w profilaktyce
zachowan agresywnych dzieci i mlodziezy.

Teoria przywigzania wg Johna Bowlby'ego.

Mary Ainsworth teoria przywigzania.

Cztery style przywigzania.

Omow nastepujace pojecia: ,,gldwna figura przywigzania”, ,,wzorce przywigzania”
,wewnetrzne modele operacyjne”.

Omow poznawczy i strategiczny model rozumienia rodziny.

Zasady i techniki kontaktu terapeutycznego.

Rodzaje oporu i jego znaczenie w pomocy psychologiczne;.

Podaj réznice migdzy psychoterapia, pomocg psychologiczng i interwencja kryzysowa.
Podstawowe zasady etyczne w zawodzie psychologa.

Psycholog w $rodkach masowego przekazu — aspekty etyczne.

Wskaz i omow najwazniejszy akt prawny regulujacy zawod psychologa.

Psycholog jako zawod zaufania publicznego.

Uprawnienia i obowiazki psychologa.

Wymien zrzeszenia psychologéw w Polsce.

Odpowiedzialno$¢ prawna psychologa.



Specjalno$¢ Psychologia sadowa i penitencjarna
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Ekspertyza sagdowa a diagnoza psychologiczna — podobienstwa i1 roznice.
Gtowne zapytania sagdu do biegltego psychologa.

Pojecie przestgpczosci, dewiacji, anomii, zaburzen przystosowania spotecznego,
Obraz psychopaty- obraz prototypowy,

Osobowos$¢ 1 motywacja sprawcow zabojstw,

Funkcje kary pozbawienia wolnosci,

Wigzienie jako instytucja totalna,

Deprywacyjny charakter zaktadow karnych,

Pojecie 1 geneza podkultury wigzienne;,

. Zadania psychologa penitencjarnego 1 jego dylematy etyczne?
. Czym jest prognoza penitencjarna, co bierzemy pod uwagg, aby ja okresli¢?
. Czym jest prognoza kryminologiczno-spoteczna? Na podstawie jakich elementow

mozna jg okresli¢?

. Jakie elementy bierzemy pod uwage oceniajac aktualny stan psychiczny?
. Osobowos¢ dyssocjalna - kryteria diagnozowania, funkcjonowanie w zaktadzie

karnym 1 na wolnosci, zalecenia odnos$nie postgpowania z osobami z w/w
zaburzeniem 0sobowosci.

Wymien jakie znasz testy psychologiczne stuzace do badania intelektu i osobowosci.
Omow relacyjng koncepcje stresu Lazarusa i Folkman.

Folkman i Moskowitz rozwinigcie modelu Lazarusa — scharakteryzu;.

Wymien trzy techniki poznawczo-behawioralne wykorzystane w pracy z dzie¢mi i
mlodziezg oraz dorostymi. Scharakteryzuj jedng z nich.

Czym jest psychodrama? Wymien 5 przyktadowych technik.

Omow trening ,,progresywnej relaksacji migsniowej” E. Jacobsona.
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Specjalnos¢ Ekologia zycia dzieci i mlodziezy

Wymien pozytywne czynniki sprzyjajace ekologii zycia dzieci i mtodziezy.

Wymien czynniki, ktore negatywnie wptywaja na ekologie zycia dzieci i mtodziezy.

Na czym polega ekologia §rodowiska rodzinnego (wpltyw pozytywny i negatywny).

Na czym polega ekologia srodowiska rodzinnego (cechy pozytywne i negatywne).

Na czym polega ekologia srodowiska réwiesniczego (cechy pozytywne i negatywne).
Wymien podstawowe btedy wychowawcze, omow jeden z nich.

Scharakteryzuj postawe ochraniania w koncepcji M. Plopy.

Wymien podstawowe wymiary zycia rodzinnego uwzglednione za Modelem Kotowym w
Skalach Oceny Rodziny A. Margasinskiego. Omoéw szczegdétowo jeden wymiar.
Wymien podstawowe rodzaje niepowodzen szkolnych, oméw szczegdtowo jeden z nich.
Wyjasnij pojecie: stuch fonemowy.

Jakie zadania, w mys$l Rozporzadzenia w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej ma przypisane do realizacji psycholog w szkole,
przedszkolu lub placowce oswiatowe;j?

Na czym polega dostosowanie wymagan realizowane wobec ucznia posiadajacego
opini¢/orzeczenie z poradni psychologiczno — pedagogicznej?

Jaka jest rola zaburzen emocjonalnych w procesie powstawania niepowodzen szkolnych?
Zdefiniuj czym jest konflikt? Wymien i omow krotko fazy konfliktu.

Jakie sg bariery w komunikowaniu: uczen — uczen, uczen — nauczyciel?

Znaczenie jezyka w mediacji (techniki dobrej komunikacji, bariery komunikacyjne).
Jakie sg zalozZenia teoretyczne terapii systemowej rodziny — og6lna teoria systemow.
Cele i strategie terapeutyczne w systemowej terapii rodziny.

Komunikacja w rodzinie i mity rodzinne.

Strategie rodzinne 1 lojalno$¢ rodzinna.



